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Teza de abilitare prezintd evolutia unei cariere academice si stiintifice
interdisciplinare dezvoltate la interfata dintre anatomie, medicind clinica,
patologie translationald, oftalmologie, imagisticd biomedicald si inteligenta
artificiala aplicatd in sanatate. Lucrarea reflectd o tranzitie progresiva de la
cercetarea anatomicd fundamentald catre investigatii biomedicale clinice si
translationale mai ample, axate pe mecanismele bolilor cronice, biomarkeri
imagistici, patologie sistemica si aborddri computationale in medicind. Teza
integreaza directii de cercetare care combind investigatia biomedicala clasica cu
metodologii moderne bazate pe analiza de date, punand accent pe aplicabilitatea
translationala, colaborarea interdisciplinard si relevanta clinica.

Cariera mea academica a inceput in cadrul Facultatii de Medicina si Farmacie a
Universitatii ,,Victor Babes” din Timisoara , unde am absolvit in anul 2005. In
perioada 2012-2015 am ocupat functia de asistent universitar in cadrul Disciplinei
de Anatomie, fiind implicat activ in activitatea practicd didactica si in pregatirea
studentilor. Din anul 2015 am ocupat functia de sef de lucrari in cadrul aceleiasi
discipline, contribuind la activitatea didacticd teoreticd si practica, dezvoltarea
curriculard si activitatile academice interdisciplinare. Din anul 2026 ocup functia
de conferentiar universitar, continuand activitatea academica, de cercetare si
mentorat in domeniul anatomiei si medicinei translationale.

Activitatea de cercetare sintetizatd Tn aceastd teza include peste cincisprezece
articole stiintifice publicate in reviste internationale peer-reviewed, distribuite in
multiple domenii biomedicale, inclusiv oftalmologie, medicind interna,
endocrinologie, patologie, radiologie, inteligenta artificiald, neuroimagistica, boli
infectioase si afectiuni inflamatorii sistemice. Aceste studii au fost realizate prin
colaborari interdisciplinare intre clinicieni, anatomisti, specialisti in imagistica,
patologii si cercetatori biomedicali. Activitatea stiintificd include studii originale,
review-uri sistematice, review-uri narative, investigatii translationale si abordari
de modelare predictiva, reflectand un profil de cercetare diversificat, orientat spre
intelegerea mecanismelor bolii si imbunatétirea strategiilor diagnostice si
prognostice.

Una dintre directiile majore de cercetare abordate in cadrul tezei priveste
domeniul emergent al oculomicii si integrarea inteligentei artificiale Tn imagistica
medicald. Lucrarea analizeazd modul in care tehnologiile de imagistica retiniana,
inclusiv tomografia in coerenta opticd, angiografia OCT si fotografia de fund de
ochi, pot reprezenta platforme neinvazive pentru identificarea biomarkerilor
sistemici. Teza sintetizeaza un numar mare de studii care investigheaza relatia
dintre modificarile vasculare si neuronale retiniene si afectiuni sistemice precum
bolile cardiovasculare, sindromul metabolic, diabetul zaharat, hipertensiunea
arteriala, accidentul vascular cerebral ischemic, insuficienta cardiacd si bolile
neurodegenerative. In cadrul acestor cercetdri au fost identificate numeroase
studii care au utilizat modele de machine learning si deep learning aplicate



imaginilor retiniene pentru Tmbundtatirea acuratetei diagnostice, automatizarea
screeningului si dezvoltarea de algoritmi predictivi pentru detectarea bolilor
sistemice.

Teza analizeaza, de asemenea, rolul in continua expansiune al inteligentei
artificiale in oftalmologie si in medicind in general. Studiile revizuite includ
multiple abordari computationale, precum retele neuronale convolutionale,
arhitecturi deep learning, clasificatori machine learning si sisteme predictive
multimodale care integreaza date imagistice si clinice. Directiile de cercetare
includ detectarea automatd a retinopatiei diabetice, predictia riscului
cardiovascular utilizand biomarkeri vasculari retinieni, estimarea varstei retiniene
si identificarea asistatd de inteligenta artificiala a modificarilor microvasculare
asociate bolilor sistemice. Sinteza evidentiaza extinderea rapidd a sistemelor
diagnostice bazate pe inteligenta artificiald, utilizarea tot mai frecventa a bazelor
mari de imagini si importanta integrarii biomarkerilor imagistici in cadrul
medicinei personalizate.

O altd directie majord prezentatd in tezd este reprezentatd de retinopatia
diabetica si profilarea riscului cardiovascular la pacientii cu diabet zaharat de tip
II. Lucrarea sintetizeaza studii care au investigat asocierea dintre patologia
retiniand si factorii de risc cardiovasculari si metabolici, inclusiv hipertensiunea
arteriald, obezitatea, dislipidemiile si dezechilibrul glicemic. Cercetarile din acest
domeniu au inclus strategii de modelare predictiva menite sd evalueze modul in
care variabilele clinice si cardiovasculare contribuie la progresia retinopatiei
diabetice. Au fost explorate multiple abordari de machine learning, inclusiv
algoritmi de tip ensemble si tehnici de inteligenta artificiala explicabild, cu scopul
de a imbunatati interpretabilitatea modelelor si de a identifica cei mai importanti
predictori sistemici asociati severitatii bolii retiniene.

Teza exploreaza in continuare oftalmologia translationala si patologia oculara
sistemicd prin studii axate pe afectiuni inflamatorii, infectioase, autoimune si
neurodegenerative ale ochiului. Mai multe investigatii au analizat relatia dintre
orbitopatia tiroidiand si glaucom, evidentiind interactiunea dintre inflamatia
orbitald, modificarile presiunii intraoculare, subtierea stratului fibrelor nervoase
retiniene si afectarea nervului optic. Aceste studii au implicat analize
oftalmologice comparative, imagistica retiniand structurala si evaluarea severitatii
bolii utilizdnd criterii clinice standardizate. Rezultatele au subliniat importanta
managementului interdisciplinar la pacientii care prezinta afectiuni endocrine si
oftalmologice coexistente.

Oftalmologia infectioasa reprezinta o altd directie importanta de cercetare
dezvoltatad in cadrul tezei. Lucrarile sintetizeaza manifestarile oculare ale bolilor
infectioase si interactiunile virale care afecteaza retina si structurile oculare, cum
ar fi retinita cu citomegalovirus, toxoplasmoza oculara si patologia oculard
asociatd infectiei SARS-CoV-2. Teza integreazd date epidemiologice,
imunologice si patologice provenite atat din investigatii clinice, cat si din analize



extinse ale literaturii. Un accent deosebit este pus pe dereglarea imunologica,
infectiile oportuniste la pacientii imunocompromisi si relatia dintre inflamatia
sistemicd si complicatiile oculare. Aceste studii contribuie la o mai buna
intelegere a interactiunilor gazda—patogen si a impactului bolilor infectioase
sistemice asupra tesuturilor oculare.

O componentd importantd a tezei este dedicata patologiei translationale si
caracterizarii morfologice a bolilor complexe. Activitatea de cercetare include
investigatii narative si clinicopatologice asupra tumorilor glandelor salivare, in
special asupra neoplasmelor mixte si a mecanismelor de transformare maligna.
Literatura analizatd a inclus numeroase studii si rapoarte de caz care au evaluat
variabilitatea histopatologica, profilurile imunohistochimice, tiparele de invazie,
comportamentul metastatic si modificarile moleculare asociate acestor tumori
rare. Teza evidentiaza dificultatile diagnostice generate de aceste neoplasme si
importanta integrarii datelor morfologice, moleculare si clinice.

Neuroimagistica si analiza morfometrica structurala constituie o altd directie
centrald de cercetare prezentatd in tezd. Lucrararile includ investigatii bazate pe
morfometrie ventriculara realizatd prin tomografie computerizatd in hidrocefalie,
traumatism cranio-cerebral si accident vascular cerebral. Aceste studii s-au
concentrat pe analiza imagistica cantitativa, evaluarea morfometrica controlata
pentru distorsiuni si identificarea biomarkerilor neuroimagistici asociati bolilor
neurologice. Teza evidentiaza modul in care analiza imagistica comparativa poate
contribui la intelegerea remodelarii ventriculare si a modificarilor structurale
cerebrale in diferite entitati patologice.

Dincolo de oftalmologie si patologie, teza integreaza teme mai largi de cercetare
clinica si translationala legate de bolile inflamatorii cronice, disfunctia metabolica
si descoperirea biomarkerilor. Mai multe studii au investigat relatia dintre
inflamatia sistemica si progresia bolii, subliniind rolul mediatorilor inflamatori, al
deregldrii imunitare si al disfunctiei endoteliale in patologia cronica. Lucrarea
evidentiazd modul in care biomarkerii de laborator, rezultatele imagistice si
analiza computationalda pot contribui impreunda la stratificarea bolii si la
dezvoltarea unor abordari terapeutice individualizate.

Metodologiile utilizate in cadrul cercetdrilor sintetizate sunt diverse si
interdisciplinare. Studiile prezentate includ analize retrospective de cohorta,
investigatii clinice transversale, review-uri narative, review-uri sistematice
realizate conform recomandarilor PRISMA, studii de modelare predictiva bazate
pe principiile TRIPOD si analize imagistice multimodale. Metodele utilizate au
inclus modelare statistica, algoritmi de machine learning, tehnici de inteligenta
artificiala  explicabila, 1magistici oftalmologica, analizd morfometrica,
histopatologie si evaluare clinica translationala. In toate proiectele, accentul a fost
pus pe rigoare metodologica, transparenta raportarii si relevanta clinica.



Un element central al tezei este integrarea tot mai accentuatd a inteligentei
artificiale in cercetarea biomedicala si n sistemele moderne de sanatate. Lucrarea
discutd nu doar oportunitdtile create de diagnosticul asistat de inteligenta
artificiala si de analiza predictiva, ci si provocarile etice si metodologice asociate
transparentei algoritmilor, reproductibilitatii, heterogenitatii bazelor de date si
protectiei datelor personale. Teza subliniazad necesitatea dezvoltarii unor sisteme
de inteligenta artificiala explicabile si clinic interpretabile, capabile sa sprijine, si
nu sa inlocuiasca, procesul decizional medical.

Perspectiva translationald a tezei se reflectd in incercarea constanta de a conecta
rezultatele experimentale, imagistice si computationale cu aplicatiile clinice
practice. Studiile incluse urmaresc nu doar caracterizarea mecanismelor bolii, ci
si imbunatdtirea diagnosticului precoce, identificarea biomarkerilor relevanti
clinic, optimizarea monitorizarii pacientilor si dezvoltarea unor strategii
terapeutice individualizate. Aceasta orientare translationala a fost consolidata prin
colaborari interdisciplinare implicand multiple specialitati medicale si domenii de
cercetare.

Pe langa activitatea de publicare stiintifica, teza reflecta implicarea continud in
activitdti academice precum participarea la conferinte nationale si internationale,
activitatea de ‘reviewer’ pentru reviste stiintifice si dezvoltarea de colaborari
interdisciplinare de cercetare. Aceste activitdti au contribuit la diseminarea
cunostintelor biomedicale si la consolidarea retelelor de cercetare translationala.

In ansamblu, teza de abilitare evidentiazi dezvoltarea unui profil de cercetare
interdisciplinar coerent, centrat pe integrarea anatomiei, imagisticii, patologiei,
oftalmologiei, inteligentei artificiale si medicinei translationale. Directiile
stiintifice prezentate subliniazd importanta combinarii inovatiei tehnologice,
analizei computationale si expertizei clinice pentru o mai buna intelegere a bolilor
perspective viitoare de cercetare orientate spre descoperirea biomarkerilor
multimodali, diagnosticul asistat de inteligenta artificiald, medicina predictiva si
integrarea datelor imagistice si moleculare in cadrul medicinei personalizate.

Directiile viitoare de cercetare propuse in cadrul acestei teze de abilitare includ
extinderea studiilor imagistice multimodale, integrarea inteligentei artificiale cu
baze mari de date clinice, validarea biomarkerilor oculari pentru predictia bolilor
sistemice si dezvoltarea unor platforme de cercetare translationald care sa
reuneasca oftalmologia, endocrinologia, neurologia, patologia si medicina
internd. Alte obiective includ consolidarea programelor educationale
interdisciplinare, promovarea medicinei bazate pe dovezi si sustinerea
implementarii tehnologiilor diagnostice inovatoare in practica medicald curenta.

Prin combinarea fundamentelor anatomice cu medicina translationala si
computationald moderna, aceastd teza reflectd o traiectorie academica orientatad
spre cercetare biomedicala interdisciplinara, inovatie tehnologica si contributie



stiintificd relevanta clinic. Lucrarea evidentiaza modul in care abordarile integrate
care combina imagistica, inteligenta artificiald, patologia si medicina clinica pot
contribui la 0 mai bund intelegere a mecanismelor bolii si la dezvoltarea unor
modele de Tngrijire medicald mai personalizate si predictive.



