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INFORMAŢII PERSONALE PRECUP CRIS VIRGILIU  
 

  

Arad, Str. Liviu Rebreanu, Nr. 86  

     

 precup.cris@uvvg.ro 

Sexul Masculin | Data naşterii| Naţionalitatea Română  
 
 
 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

 

 

 

2015 - prezent  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Conferențiar universitar  
Universitatea de Vest „Vasile Goldiș” din Arad , România, www.uvvg.ro 

▪ Predare cursuri și lucrări practice 
▪ Pregătirea materialelor didactice (cursuri și lucrări practice) 
▪ Consultaţii  studenţi  
▪ Participare la manifestări ştiinţifice 
▪ Participare în comisii de licenţă și de admitere în cadrul universității 
▪ Participarea în comisii de întocmire și multiplicare a subiectelor pentru examenul de admitere 
▪ Participare la proiecte de licență 
▪ Coordonarea activităţii studenţilor din cadrul sesiunilor ”Anatomy Open Days” 
▪ Participare la proiecte de cercetare  
▪ Publicare de articole științifice și cărți universitare 
▪ Membru în comisii pentru ocupare de posturi didactice din cadrul UVVG Arad. 
▪ 2019-prezent Coordonator la Disciplinele de Anatomie și Medicină Legală 
Tipul sau sectorul de activitate Învățământ universitar 

2003 - 2014  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Șef de lucrări  
Universitatea de Vest „Vasile Goldiș” din Arad , România, www.uvvg.ro 

▪ Predare cursuri și lucrări practice 
▪ Pregătirea materialelor didactice (cursuri și lucrări practice) 
▪ Consultaţii  studenţi  
▪ Participare la manifestări ştiinţifice 
▪ Participare în comisii de licenţă și de admitere în cadrul universității 
▪ Participarea în comisii de întocmire și multiplicare a subiectelor pentru examenul de admitere 
▪ Participare la proiecte de licență 
▪ Participare la proiecte de cercetare  
▪ Publicare de articole științifice și cărți universitare 
▪ Membru în comisii pentru ocupare de posturi didactice din cadrul UVVG Arad. 
Tipul sau sectorul de activitate Învățământ universitar 

2011 – 2012, 2012 - prezent  
 
 
 
 
 
 

Medic primar medicină legală, expert medico-legal gradul I  
Serviciul Clinic Județean de Medicină Legală Arad – Spitalul Clinic Județean de Urgență Arad, 
România, www.scjarad.ro 

▪ Efectuarea de expertize medico-legale 
▪ Efectuarea de consultații medico-legale 
▪ 2012 –prezent medic primar legist șef Serviciul Clinic Județean de Medicină Legală Arad, 

Managementul activității medico-legale la nivelul Serviciului 
Tipul sau sectorul de activitate Sănătate 
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

  

 

 

 

 

  
 

2005 - 2011 
 
 
 
 

Medic specialist medicină legală, expert medico-legal gradul II  
Serviciul Județean de Medicină Legală Arad – Spitalul Clinic Județean de Urgență Arad, România, 
www.scjarad.ro 

▪ Efectuarea de expertize medico-legale 
▪ Efectuarea de consultații medico-legale 
▪ Efectuarea de constatări medico-legale 
Tipul sau sectorul de activitate Sănătate 

1999 - 2002 
 
 
 
 

Asistent Universitar la Disciplina de Anatomie și Embriologie  
Universitatea de Vest „Vasile Goldiș” din Arad , România, www.uvvg.ro 
Tipul sau sectorul de activitate Învățământ universitar 

1996 - 1998 
 
 
 
 

Preparator Universitar la Disciplina de Anatomie și Embriologie  
Universitatea de Vest „Vasile Goldiș” din Arad , România, www.uvvg.ro 
Tipul sau sectorul de activitate Învățământ universitar 

Aprilie 2012 – Aprilie 2013 Diplomă absolvire – Medicină Legală   

ROMANIA/ CENTRUL DE CERCETARE AVANSATA IASI, Programul Operational Sectorial, 
Dezvoltarea resurselor Umane, FSE 

▪ Studii postuniversitare 

2010 Diplomă Medic Primar Medicină Legală   

Universitatea de Medicina si Farmacie „Carol Davila” Bucuresti, Institutul de Medicina Legala “Mina 
Minovici” Bucuresti    

▪ Studii postuniversitare 

1998 - 2006 Diplomă de Doctor în Științe Medicale   

Universitatea din Oradea, doctorat, domeniul Medicina, specializarea Anatomie – Anatomie, 
Biomecanică, Medicină Legală 

▪ Studii postuniversitare 

1998 - 2002 Diplomă de Medic Specialist  

Universitatea de Medicina si Farmacie „Victor Babes” din Timisoara  

▪ Studii postuniversitare - Rezidențiat 

1989 - 1995 Diplomă de licență  

Universitatea de Medicina si Farmacie „Victor Babes” din Timisoara – Specializarea Medicină 
Generală 

▪ Studii universitare de lungă durată 

1983 - 1987 Diplomă de Bacalaureat, Laborant Chimist   

Colegiul National „Elena Ghiba Birta” – Specializarea  

▪ Studii liceale 
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COMPETENΤE PERSONALE   

  

 
 

Limba maternă Română  
  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

LIMBA ENGLEZĂ C2 C1 B2 B2 B2 
LIMBA MAGHIARĂ C2 C1 B2 B2 B2 
LIMBA FRANCEZĂ C2 C1 B2 B2 B2 
LIMBA GERMANĂ B2 B2 B2 B2 B2 

 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

▪ Competente de negociere – identificarea pozitiei de negociere a partenerilor, capacitate de 
argumentare si persuasiune, aplanarea conflictelor si identificarea punctelor de acord  
▪ Experiență în managementul activitătilor de învățământ, dorința de  schimbare a modului de 

predare a cursurilor si lucrărilor practice prin punerea accentului pe partea interactiva a acestora, 
coordonator ECTS 2000-2008 
▪ Leadership (în prezent, sunt responsabil de o echipă de aproximativ 30 persoane) 

Competenţe dobândite la locul 
de muncă  

▪ Coordonator de rezidențiat în specialitatea medicină-legală 
▪ Coordonator lucrări de licență  
 

Competenţe digitale AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei 

Comunicare Creare de conţinut Securitate Rezolvarea de 
probleme 

 Utilizator 
independent 

Utilizator 
independent 

Utilizator 
independent 

Utilizator 
independent 

Utilizator 
independent 

 Niveluri: Utilizator elementar  -  Utilizator independent  -  Utilizator experimentat  
Competențele digitale - Grilă de auto-evaluare 

 ▪ Microsoft Office și 365,  Program de statistică (PSPP; SPSS), Navigare Internet Social Media  
▪ Utilizare bună a programelor de comunicare (mail, messenger, etc).  
▪ Utilizare fax, xerox, scanner  

Competenţe de comunicare  ▪ Competente de negociere – identificarea poziției de negociere a partenerilor, capacitate de 
argumentare si persuasiune, aplanarea conflictelor si identificarea punctelor de acord  
▪ Competente de comunicare – capacitate de ascultare activa, empatie – competente dobândite in 

cadrul activitatii didactice. 
▪ Spirit de echipa – capacitate de lucru în echipă cu colegii 

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/digital-competences
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INFORMAΤII SUPLIMENTARE   

 
 

 
Data: 25.09.2025 

Permis de conducere  Categoria B 

Publicații ▪ 10 cărți publicate în cadrul Disciplinei de Anatomie și Embriologie 
▪ 15 articole publicate în reviste de specialitate de circulație internaționalp recunoscute ISI 
▪ 6 lucrări  publicate în volume de conferințe cu referenți 

Articole BDI în extenso ▪ 5 articole BDI 
Articole Web of Science - 

Meeting Abstract 
▪ 1 abstract 

Lucrări/postere prezentate la 
diferite manifestări științifice 

▪ > 40 de lucrări prezentate 


